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Con “terapie” cosmetiche di supporto,
prima e dopo ogni intervento.
Dall’integratore al siero concentrato

Ol MOMICA CAITI

apidi, indolori, efficacl. | rroechi soft stanno avendo

la meglio sul bisturl. Solo nell'ultimo anno, 'American
Academy of Facial Plastic Surgery ha registrato negli Usa una
diminuzione del 7% di interventi chirurgici... Unico neo della
medicina esterica, i risultati “a tempa”. Per farli durare di pii,
d'obbligo qualche astuzia. «Dopo una settimana dall'impianto di
botox, & bene applicare, su fronte e contorno occhi, una crema
con esapeptidi, che favoriscono la distensione del muscoli
Piis un siero tensore su tutto il visos, spiega Magda Belmontesi,
dermatologa a Milano e a Vigevano. E per porenzinre I'azione
di laser e peeling? «ldeali le creme idratanti ¢ antiossidanti, con
aminoacidi, acido taluronico e filtrd Uve. Leffetto riempitivo
di un filler di acido inluronico, infine, si mantiene pin a lungo
in thoe step: «Gii 15 glomi prima della seduta, assumere un
integratore con acido lipolco e vitamina E. Nel glomi successivi,
invece, una crema con polidrossiacidl e ruecheri specifici,
capaci di ridurre il naturale rfassorbimento dello ialuronicos. ®

Da sinistra: Acido ialuronico, collagene ¢ vitaminn C nell e v s cemrmgye— —-Jutronic Formula (€ 59,80, in farmacia ed

erboristeria), utile come supporio per In compattezea della pelle. Rimpolpante ¢ idrutante, Plaster’s Acido inturonico Primer Filler

viso veicoln un concentraio di attivi lipofili che attenuano ulteriormente le raghe pit marcate (€ 20, in [nrmacin ed erboristeria).

Contro 1™ irrigidimento” del collagene, La Roche-Fosay Derm Aox Trattamento multi-correttore rughe-luminosith (€ 27, in

fiurmacii): a base di carnosine antiglicazione. Ultra-concentruto: cchinde acido lnluronico con 1o stesso grado di purczza dei filler

untirughe, Anew Clinical Dermu-full X3 Facial Alling serum Aveon (€ 42 . verde 800,825018). Fondotinta tratuante: Skincolor
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diet tessutl con Vesclusivo Hlue Algae Lt Ferment™, Siero s.0.5.: in e Klecin Cinzin serum {€ 168, in farmacin) un acido

fuluronico che trattiene pin idratazione grazie a un innovative metodo produttivo. Phi Atoestrogenn rassodante ¢ vitamina (

antimacchin. Per le labbm: superidratante ¢ “riempinughe”, lo stick Ineallose Extm pure hyahuronic Diamond Tigh tech lip carc
{rmes 25 e 13 s
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nanoparticelle di platino in grado di veicolare gli aitivi in modo mimto nelle zone danneggiste (€ 125, da Sephoru).
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